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KOSTENLOSES ENERGIECOACHING IM EIGENEN HAUSHALT   

Initiative Doppelplus nun auch in der regio³ 

Heizen mit Strom führt oft zu Nachzahlungen von mehreren Hundert Euro. Ein voller 

Kühlschrank verbraucht weniger Energie als ein leerer. Und ein einfacher Aufsatz am Wasserhahn 

spart viele Liter Wasser.  

Diese und viele andere Infos und Tricks zum Energiesparen bringt ein kostenloses 

Energiecoaching nun auch in die Haushalte der Region. Bei einem Rundgang durch die einzelnen 

Räume spüren speziell ausgebildete, ehrenamtliche Energie- und Klimacoaches versteckte 

Energiefresser auf.  

Das Ziel: Durch das Einsparen von Strom, Wasser und anderen Ressourcen wird die Geldbörse 

entlastet und die Mieter:innen leisten einen Beitrag zum Klimaschutz. 

Als Dankeschön und Starthilfe für einen bewussteren Umgang mit Energie und Co. erhalten die 

Teilnehmer:innen ein Energiespar- und Klimaschutz-Starterpaket. LED-Lampen, Thermo- und 

Hygrometer, Durchflussbegrenzer und viele weitere nützliche Dinge helfen, Energie und Kosten 

zu sparen.  

„Was gut für dich ist, ist auch gut fürs Klima“. Dieses Motto hat sich die Initiative Doppelplus auf 

die Fahnen geschrieben. Das Energie- und Klimacoaching von Klimabündnis Tirol, Energie Tirol 

und komm!unity Wörgl und unterstützt seit 2017 Haushalte in Tirol beim Kostensparen. Etwa 

200 Euro und 443 kg Co2 jährlich spart ein durchschnittlicher Haushalt dank der Beratung – und 

leistet dabei gleichzeitig einen wichtigen Beitrag zum Klimaschutz.   

Für ein kostenloses, persönliches Energie- und Klimacoaching im eigenen Haushalt können 

Mieterinnen und Mieter online, telefonisch oder per Mail einen Termin vereinbaren. Tel.: 0699 

16198337, E-Mail:  kontakt@doppelplus.tirol   

Mehr Infos über DoppelPlus auf: www.doppelplus.tirol  

http://www.doppelplus.tirol/

